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	吉林省在全国率先设立“无作业雪假”，让孩子们在新雪季到来之际有一周时间开心地放下书包、走进雪场。本评论从这一制度创新切入，生动诠释习近平总书记“健康第一”的教育理念，将“劳逸结合、亲近自然”的育人导向转化为可感知的社会共识。孩子们脚下有力、脸上有笑、眼里有光，正是“五育并举”最真实的写照。文章以“雪假”为载体弘扬冰雪文化，以孩子笑脸传递惠民举措的民生温度，提炼出“好政策的唯一标准就是让孩子真正快乐”的核心判断，为各地优化教育假期安排提供可复制的“吉林样本”，并主动连接冰雪文旅与冬季经济。报道全网传播超百万，众多网友留言“建议全国推广”。
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	这是一篇“小切口撬动大主题”的评论佳作。作品从吉林省设立“无作业雪假”这一制度创新出发，完成了五重价值跃迁：用“放下书包、走进雪场”的鲜活场景回应习近平总书记“健康第一”的教育理念，让孩子们脚下有力、脸上有笑、眼里有光，正是对“唯分数论”教育焦虑最有力的纠偏；将地方假期与“三亿人参与冰雪运动”的国家战略相呼应，弘扬冰雪文化；以孩子的笑脸诠释“以人民为中心”的施政温度；提炼出“好政策的唯一标准”这一朴素判断，使吉林个案具备被全国借鉴复制的示范价值；同时将教育话题与冰雪经济主动连接，服务地方发展大局。五个维度层层递进，以地方实践回应国家命题，兼具思想深度与传播实效。
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